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„Schach ist so wahnsinnig logisch - und so wahnsinnig undurchschaubar. In keinem anderen Spiel wird so 
klar wie der Kosmos funktioniert, nämlich dass jede Aktion auch eine Reaktion hervorruft.“ (SMUDO) 

 
Schach ist wie kein anderes Spiel (kinder-)leicht und zugleich hoch komplex. 
 
In einigen Schulen in Deutschland und sogar in Bayern wird es daher auch als Schulfach 
angeboten – am ASG in eurem Jahrgang als Profilfach. 
 
Gründe dafür gibt es zahlreiche: 
 

• Schach schult die Kreativität, indem ihr permanent Ideen für euer Spiel finden müsst 

• Schach schult kritisches Denk- und Urteilsvermögen, indem ihr während des ganzen Spiels 
abwägen, einschätzen und schließlich entscheiden müsst über Stärken und Schwächen 

• Schach schult kognitive Fähigkeiten, indem es eure Aufmerksamkeit, euer 
Erinnerungsvermögen und euer logisches Denken spielerisch verbessert 

• Schach schult euer abstraktes Denken, eure Vorstellungskraft, euer Planungsvermögen,… 

• Schach bringt Menschen aller Altersklassen zusammen 

• Schach entspannt: Der Schulalltag ist oft hektisch und stressig, eine Partie Schach bietet 
die Gelegenheit, für einen kurzen Moment zu entspannen und seine Gedanken zu 
fokussieren 

• kurz: Schach ist toll! 
 
Das einjährige Fach richtet sich vor auch an interessierte Schülerinnen und Schüler ohne 
Grundkenntnisse. Natürlich sind aber Spieler willkommen, die bereits einige Kniffe beherrschen. 
 
 
Wir erlernen zunächst die Spielregeln, dann verschiedene Formen des Mattsetzens und einige 
grundlegende Verteidigungsstrategien. Anschließend werden wir uns anhand von Motiven im 
Mittelspiel mit einer soliden strategischen und taktischen Vorgehensweise beschäftigen, ehe wir 
dann einige „Könige“ der Endspielform durchnehmen werden. Den Abschluss wird dann das 
Erlernen von ein paar grundlegenden Eröffnungen bilden. 
 
 
Natürlich soll viel praktisch geübt werden – wir spielen mehrere Kurs-interne Turniere, nehmen an 
den Mittelfränkischen Schulschachmeisterschaften teil und werden neben dem Umgang mit der 
Schachuhr und der korrekten Notation (damit ihr problemlos auch in einem Verein spielen könntet) 
auch diverse Formen des Schachs kennenlernen (Chess960, computergestütztes Training und 
Analyse...). 


