Albert-Schweitzer-
Koch-Challenge

am Freitag, den 14. Mdrz 2025
von 16.30 bis 20.00 Uhr

Du méchtest selbst kochen?

1. Meldet euch als Viererteam bis zum 26.2.2025 per Email an umweltgruppe@asg-er.de.

2. Kommt am 14. Mdrz 2025 um 13.15 zum Raum BOO1 zur Vorbesprechung und Verteilung
der gespendeten Lebensmittel.

3. Uberlegt zu Hause, welche Rezepte ihr kochen méchtet. In Erinnerung an Albert
Schweitzer, der selbst Vegetarier war, werden nur vegetarische Gerichte gekocht. Thr
entscheidet selbst, ob ihr Vor- und Hauptspeise oder Haupt- und Nachspeise
zubereitet. Packt die benstigten Zutaten, sowie weitere Kochutensilien ein. Die Schule
stellt eine begrenzte Menge an Geschirr (Tépfe/Pfannen/Schiisseln) und pro Gruppe
eine Kochplatte zur Verfiigung.

4. Um 16.30 startet das gemeinsame Kochen.

. Wenn alle Gerichte fertig sind, wird ein Biiffet

aufgebaut, von dem alle essen kénnen.

6. Alle Arbeitsfldachen und Tische werden aufgerdumt
und gereinigt.

7. AbschlieBend gibt die Jury das Siegerteam bekannt
und verleiht den Siegerpreis.

Ol

Bewertungskriterien der Koch-Challenge

- Geschmack der Gerichte

- Menge der verwendeten geretteten Lebensmittel
- Bendtigte Zeit

- ordentlich hinterlassener Arbeitsplatz

Du méchtest in der Jury sein?
Bewerbe dich per Email (umweltgruppe@asg-er.de)
Die Jury besteht aus 5 Mitgliedern (Lehrer und Schiiler)

Die Anzahl der Teilnehmer ist begrenzt. Sollten sich deutlich mehr Schiilerteams
anmelden als teilnehmen konnen, wird ein Termin fir eine 2. Koch-Challenge im Laufe des
Schuljahres angeboten.
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